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Ciao Martina Berthod ho 21 anni e sono al terzo anno di mediazione
linguistica all’università di Torino. Ho deciso di iscrivermi al corso per
acquisire un metodo di studio più rapido e sfruttare al meglio il tempo nello
studio. Ciò che é cambiato al termine di questa sessione é evidente, ho
notato i primi risultati, termino la sessione con un esonero di letteratura
inglese superato con 18 facendo parte di una piccola percentuale di
studenti che lo ha superato al primo appello e un 25 di lingua spagnola
sempre al primo appello, sono passata per terza dopo due bocciature. Il
metodo applicato nello studio mi ha permesso di apprendere più
velocemente il programma, ho trovato inoltre anche più semplice il
materiale da portare all’esame soprattutto grazie alle mappe. Ringrazio
molto la mia tutor che mi ha aiutato in questo percorso @serenatabori

Sono Concetta Cannizzaro e ho frequentato il corso di Scienze del turismo
presso l'università di Palermo per 4 anni. A fine 3° anno avevo ancora 4
esami da sostenere per concludere il mio percorso e vedevo davanti un
grande ostacolo da dover superare perché erano le materie più pesanti
del corso e non sapevo ancora se e in quanto tempo sarei riuscita a finire
tutto. Poi ad Ottobre ho conosciuto e scoperto il mondo di Genio in 21
giorni e da lì è cambiato tutto, perché ho frequentato il corso, ho
conosciuto persone straordinarie sempre pronte a dare una mano, sono
riuscita a memorizzare tantissime mappe, anche in poco tempo e ho
sostenuto a Gennaio uno dei 4 esami. Dopodiché ho studiato
contemporaneamente gli altri 3 rimasti per poterli sostenere tutti entro
luglio, superandoli due già ai primi appelli e l'ultimo al terzo appello. Tutto
questo è avvenuto solo grazie a Genio in 21 giorni, perché da sola non
sarei mai riuscita a farlo in così poco tempo e soprattutto con tanta voglia
di concludere il mio percorso. La ragione per cui ho deciso di fare il corso
è perché ad Ottobre ho incontrato Valeria (una tutor del centro di Genova)
in università mentre stava volantinando ed è stata lei a fermarmi e a
spiegarmi di cosa si trattasse e anche se inizialmente ero un po' indecisa,
dopo qualche giorno ho deciso di provare questa nuova esperienza
perché sentivo che qualcosa sarebbe potuta cambiare ed ad oggi i miei
ringraziamenti nei suoi confronti non saranno mai abbastanza. Ringrazio
anche Martina (responsabile del centro di Palermo) e Gianmaria ( tutor del
centro di Palermo) perché sono stati fondamentali sia nella spiegazione di
tutte le tecniche che il corso prevede, ma soprattutto per essere stati
fondamentali e sempre presenti in qualsiasi momento e per qualsiasi
dubbio. Senza la loro presenza sarebbe stato sicuramente diverso. 
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Ringrazio ancora Valeria perché mi ha permesso di scoprire questo mondo
straordinario e nonostante la distanza fisica c'è sempre stata in ogni
momento e per qualsiasi dubbio. Oggi posso dire di essere felice perché
oltre ad aver finito il mio percorso di studio, ho instaurato dei rapporti
straordinari con tutti i ragazzi del corso, mi sento bene quando sto con loro
e mi auguro di portare questi rapporti con me per sempre.

Ciao sono Elisa Cinque, ho vent’anni e sono al primo anno di mediazione
linguistica. Ho deciso di frequentare il Corso a giugno del 2023. Sono
sempre stata una ragazza studiosa e non ho mai avuto problemi con lo
studio, ho deciso di fare il corso per velocizzare le tempistiche e lavorare
sulla pressione che lo studio mi dava. Già durante il corso ho visto un
grande cambiamento in me perché mi sono resa conto che con le giuste
tecniche riuscivo a memorizzare in maniera più ottimale i concetti. In un
mese ho dato cinque esami. A distanza di quattro giorni dal corso ho
ottenuto 30 all’esame di “English for Mediation”. Dopo una settima ho
ottenuto 27 in “Sociologia dei fenomeni politici”. Ho preparato “Diritto
pubblico” in 20 ore di studio, ottenendo 25 che ho rifiutato perché so che
posso ottenere di più. Ho preparato un un giorno “Termini, testi e
documenti”, ottenendo 22. In cinque giorni ho studiato due libri di “Storia
contemporanea”, ottenendo 30 e Lode. In tutto questo mese ho gestito
molto bene le mie emozioni grazie alle tecniche di rilassamento apprese e
un’organizzazione ottimale. Questo mi ha permesso di conciliare lavoro e
studio, cosa che prima non sarebbe stata possibile. Grazie a questo
durante la sessione non mi sono fatta mancare anche il tempo per me;
infatti il giorno prima dell’esame di storia ero in piscina. Adesso ho
intenzione di concentrarmi sulle lingue: voglio ottenere il C2 di inglese
entro fine settembre e il B2 di francese entro dicembre. Ringrazio la mia
tutor, Fabiana, per il magnifico supporto che mi dà fin dal primo giorno; il
mio istruttore, Giuseppe, per essere diventato per me un esempio e tutto
lo staff che ha reso i giorni del coso magici.

Sono Sofia Fioravanti e studio Mediazione Linguistica al terzo anno (fuori
corso da qualche mese). Ho scelto di fare il corso perché ne ho sentito
parlare da alcune mie compagne di università , soprattutto una ragazza
che non smetterò mai di ringraziare poiché la luce e la belllezza che
trasmetteva mentre mi raccontava tutte le avventure che viveva , mi
hanno convinto ad iscrivermi. Lo studio per me e sempre stato un peso 

Genio in 21 giorni

Cinque Elisa

Fioravanti Sofia

Lingue



perché “dovevo” e non perché realmente volevo tant’è che non mi sono mai
sentita intelligente perché mi sentivo sempre inferiore rispetto a qualsiasia
altra persona , dai miei fratelli agli amici . Ho scelto di frequentare il corso
perché voglio passare l’ultimo esame che ho di lingua tedesca prima della
laurea e per farlo dovevo accendere in me quella motivazione che mi
avrebbe spinto a studiare e a non farmi sentire stupida frustrata e ansiosa .
Con il corso ho capito che il problema non era la mia personalità ma
soltanto i mezzi con cui interagivo per studiare ad essere sbagliati e in un
certo senso mi sono scoperta e mi sono capita e grazie a questo ho capito
come rendere una cosa importantissima per il mio futuro , bella da vivere
dato che grazie al corso sono riuscita a memorizzare 11 vocaboli in lingua in
15 minuti, imparare un numerone di 20 cifre in meno di un minuto e
studiare con molta più facilita cose che prima non avevo nemmeno voglia di
leggere. Tutto questo mi fa sentire come se avessi acquisito dei super poteri
, soprattutto che sia riuscita a sfondare quel muro che prima credevo fosse
di cemento armato e invece era semplicemente di cartongesso . Ho
scoperto chi sono grazie a questo corso , e quando mi guardo allo specchio
vedo una Sofia più consapevole e più luminosa e soprattutto vedo quella
bambina gioiosa che ero da piccola saltellare ad ogni mio traguardo e ad
ogni mio sorriso vero e sincero. Per tutto questo ringrazio il docente
Damiano, l’istruttore Salvatore de Tommaso e sopratutto il mio angioletto
nonché super super tutor Giulia De Paolis

Sono una studentessa al primo anno di Scienze della Mediazione linguistica
presso l’Università SSML Gregorio VII di Roma. Prima di fare questa facoltà
feci un anno a Lingue e Culture Moderne a Viterbo. E’ stato un anno
impegnativo in cui non solo non riuscivo ad organizzare bene il mio studio,
ma non riuscivo a studiare con efficacia: cercavo di riassumere tutto ciò che
dovevo studiare e poi provavo a ripetere più volte nella speranza di
ricordare con risultati purtroppo praticamente nulli e facendo molta fatica.
Dopo aver provato a dare i primi due esami senza però riuscire a passarli
capii che dovevo cambiare le cose: scelsi di cambiare facoltà e nel mentre di
cercare un metodo di studio che mi permettesse di ricordare in modo
efficace ciò che studiavo senza provare lo stress e la fatica che avevo vissuto
in passato. Decisi quindi di fare il corso Genio in 21 Giorni. Le mappe
mentali sono state una vera scoperta: i colori ed i Visual mi permettono in
pochissimo tempo di richiamare i concetti studiati! Studiando e prendendo
appunti a lezione e dedicando solo una mezz’oretta a rivedere le mappe ho
così preparato i due esoneri di Lingua e Linguistica Italiana. Ancora i risultati
non sono usciti, ma sono sicura siano andati bene! Mentre facevo gli
esoneri ero tranquilla e riuscivo a ricordare facilmente le informazioni da
me studiate. Per questo primo risultato vorrei ringraziare  Andrea Molaioni
ed il mio tutor Andrea Pochini per avermi seguita in questo percorso.
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Ciao a tutti! Ho terminato da poco la sessione invernale del secondo anno di
Mediazione Linguistica all'Unical, ed a Gennaio di quest'anno ho deciso di
frequentare il corso Genio in 21 giorni. Nell'ultima sessione non ero riuscito
a dare tutti gli esami che mi ero prefissato, lo studio era diventato un
incubo, passavo giornate intere a studiare per poi accorgermi che quello
che avevo effettivamente capito e compreso era niente rispetto alla mole di
tempo che avevo impiegato e questo mi portava a sentirmi estremamente
insicuro e ansioso in vista degli esami, per arrivare perfino al punto di non
presentarmi agli appelli. Mi rendevo conto di non avere un metodo di
studio vero e proprio, ed ero convinto che non avrei mai trovato un modo
di studiare che mi avrebbe potuto aiutare su quello che per me era l'aspetto
più critico dello studio, l'ansia. Per fortuna il corso di Genio ha stravolto
queste mie convinzioni. Ho finito il corso Genio a gennaio, e nel mese
successivo ho superato gli esami di Sociologia dei fenomeni politici con 25 e
Diritto internazionale con 30. Lo ritengo un risultato fantastico, sia per i voti
in se, che sono una grande soddisfazione, ma soprattutto per il come ho
affrontato lo studio prima, e gli esami poi. Infatti ho eliminato tantissime
preoccupazioni e ansie che mi portavano a vivere lo studio e l'università in
generale in modo negativo. Senza il corso di genio questo non sarebbe mai
stato possibile, perché grazie alle tecniche che mi hanno permesso di
acquisire le informazioni e memorizzarle a lungo termine, sono riuscito ad
acquisire una sicurezza che sicuramente prima non mi apparteneva e di
conseguenza ho ottenuto dei risultati in tempi che non avrei mai
immaginato. Ad oggi non posso che dirmi soddisfatto della scelta che ho
preso frequentando il corso che tra l'altro è formato da un bellissimo
ambiente e tutti i ragazzi che fanno parte della famiglia di Genio in 21 giorni
sono delle bravissime persone, infatti una parte fondamentale dei miei
risultati sono stati raggiunti anche grazie al supporto di Danilo Guido, il mio
tutor, che è sempre stato il primo ad incitarmi e motivarmi, dandomi la
carica e facendomi sentire di avere sempre una persona nel mio fianco
pronta a fare il tifo per me. Ringrazio anche Giuseppe Catania, il mio
istruttore, che mi ha fatto capire quanto fosse importante credere in me
stesso e affrontare i miei ostacoli con la consapevolezza che se c'è
l'impegno il risultato non può far altro che arrivare, e infine, ma non per
importanza, tutti i ragazzi che fanno  parte di Genio, che fin dal primo
momento mi hanno fatto sentire parte di questa famiglia.
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